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※お盆の自由保育期間を小野市保育協会全体で統一し、8月12日（土）・14日（月）・15日（火）・16日（水）の4日間に変更いたしました。
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8月の主な行事予定―7日（月）～18日（金）1号認定児夏季休暇・　26日（土）こころあったか交流会（5歳児親子）
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〇これから暑くなるので、7月3日（月）からTシャツ（私服）で登園してください。

ズボンは、必ず園用の半ズボンを着用して下さい。（２～5歳児）

※但し、5歳児が行事等で園外へ出掛ける時には、必ず園用の体操服上下を着用して

下さい。

※着替え用のＴシャツは引き続き持って来て下さい。

〇夏の生活の仕方を知り、身の

回りのことを自分でしようと

する。

〇保育者や友だちと一緒に夏な

らではの遊びを楽しむ。

8月 えんだより

いよいよ夏本番です。子どもたちは暑さを吹き飛ばす勢いで、元気いっぱ

い戸外遊びを楽しんでいます。また畑で育ったジャガイモの収穫をしたり、

テラス前でトマトやオクラなどの夏野菜を栽培してその生長を観察していま

す。

もうすぐ子どもたちの大好きなプール遊び、水遊びが始まります。健康に

留意しながら、この時期ならではの遊びを存分に楽しみ、暑い夏を乗り切り

たいと思います。

18日 いしだ あいな (6歳)

25日 はやま ちなつ (6歳)

26日 もり かなと (6歳)

27日 ながおか くらん (6歳) 

2日 いのうえ まりの (5歳)

10日 ダオ グエン ドック グエン (5歳)

22日 くわはら ふたば (5歳)

30日 よしだ りょうた (5歳)

12日 きのした あきふみ (4歳)

13日 あみもと はる (4歳)

7日 いとう ちなつ (3歳)

お 知 ら せ 

 

戸外や蒸し暑い所で過ごすと心配なのが熱中

症です。体内の水分・塩分不足から体温調節が

できなくなり、脱水症状を起こします。発症し

たら涼しい場所で体温を下げましょう。又、重

症になることもあるので、けいれん・高熱・意

識がないなどの症状が見られたら急いで病院へ

行きましょう。

【予防のポイント】

①日中は帽子を被る

②水分補給を忘れない

③木陰などで直射日光を避ける

絵本   

・うみへいくピン・ポン・バス  偕成社

・だめだめすいか    ひさかたチャイルド   

・およぐ 福音館書店

・スイミー    好学社

歌

♪しゃぼんだま

熱中症に注意

７月 えんだより

７月のおすすめ絵本と歌

7月の目標


