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７日 てらにし　はじめ (６歳) ３日 たじま　なのは

１日 やすい　みつき (６歳) ２日 すずき　ゆうと

20日 とういち　ゆうり (５歳) 18日 そう　ゆずき

17日 おおにし　さき (５歳) ７日 おかだ　まい

30日 もりばやし　あき (４歳)
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18日 よしだ　そう (４歳) 27日 むらおか　ことは
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つるむら　あおい

16日 ふじた　ひさと (４歳) 18日 ともふじ　いつき (２歳)

16日 もうり　なぎと (４歳) 24日 むらかみ　かける (２歳)

２日 いおろい　あおと (４歳) 29日

○９月２日(月)より、２～５歳児は、園体操服(半袖、

半ズボン)を着用して登園してください。

◎戸外で友だちや保育者と一緒に体を動かして遊ぶ。

◎身近な自然の変化に気づいていく。

９月えんだより

今月のオススメ

うた

絵本

『とんぼのめがね』

『こおろぎ』

『つき』

『わらいんぼコスモス』

『むしたちのうんどうかい』

（童心社）

『14ひきのかぼちゃ』

（童心社）

『おつきさまこんばんは』

『くだもの』 （福音館書店）

『うさぎのダンス』

(ひさかたチャイルド)

９月生まれの おともだち たんじょうび

おめでとう

●まだまだ日差しも強いです。カラー帽子も忘れずかぶってきてください。

○着替え用のTシャツ１枚は引き続き毎日持ってきてください。

●運動会の練習が始まります。２号認定児は必ず９時までに、また１号認定児は

９時過ぎには登園してください。

○走ったり、ダンスをしたり…体いっぱいに表現し動く為、帽子のゴムや運動靴が

きつくない(窮屈でない)か？ゆるくないか？など今一度確認していただくよう

お願いします。

今年の夏も暑さが厳しく熱中症が常に心配されるほどでしたが、朝晩吹く風に少しずつ秋の気配

も感じられるようになってきました。夏季休暇や自由保育期間を終え、みんな揃っての園生活が始

まりました。久し振りに会う友だちや先生との会話も弾み、賑やかな声が聞こえています。園やお

家での夏の経験を通して体力もつき、心身ともにたくましく、健康的になった子どもたち。これか

ら行事が目白押しの３期となりますが、いろいろな活動も元気に乗り越えてくれるでしょう！９月

は夏の疲れが出て、体調を崩しやすい時期でもあります。生活リズムを整えながら元気に過ごせる

ようにしましょう。

９月の目標

がんばれー

がんばれー
０～２歳児もお天気のいい日は外遊びや散歩に

出かけたりもします。サイズの合った

靴を履いてきてくださいね☆

９月１日は“防災の日”。
園では、地震や火災などの避難

訓練を毎月定期的に行い、避難

経路や避難の仕方を確認しています。

ご家庭でもこの機会に地震や火事、台風などの災

害に備えて、避難対策を意識したり、話し合う機会

を持ったりするのも良いかもしれませんね。

命を守る３動作


